Proteja
a su nino
de la

ricela

La varicela es una
enfermedad que puede
Ser grave para ninos

y adultos.

Antes que tuviéramos la

h vacuna, 11.000 personas
eran hospltallzadas y cerca de 100 morian a
causa de la varicela cada ano en los Estados
Unidos.

La varicela se contagia facilmente. General-
mente causa fiebre y un brote en la piel de la
cabeza a los pies con ampollas que dan pica-
z6n y que se pueden infectar y dejar cicatrices.
La varicela también puede causar neumonia,
encefalitis (hinchazén del recubrimiento del
cerebro) e infeccion en la sangre.

Se recomiendan dos dosis de la vacuna contra
la varicela para los ninos, la primera al cumplir
un ano y la segunda de los 4 a los 6 anos
(antes de entrar al Kinder).

Para entrar a la guarderia infantil, preescolar o el
kinder, usted debe llevar prueba de la vacuna
de la varicela o un comprobante firmado por el
doctor de que su hijo ya tuvo la enfermedad.

Para conocer los requisitos actuales sobre
la vacuna contra la varicela, visite: www.doh.
wa.gov/cth/immunize/schools

Llame hoy a su
doctor, enfermera, o
clinica para que su
hijo sea vacunado
contra la varicela.




Después de la vacuna

Los efectos secundarios de la
vacuna contra la varicela son
leves. Estos pueden incluir dolor
y enrojecimiento donde se aplico
la vacuna y en algunas ocasiones
fiebre ligera. Un brote leve puede
aparecer alrededor del sitio de la
inyeccion hasta un mes después

., de vacunado. Efectos secundarios

\.- Mas serios casi nunca ocurren.

;Puede mi nino ser vacunado

y todavia desarrollar la varicela?

Si. Algunos ninos vacunados todavia pueden
desarrollar la varicela porque ninguna vacuna
es 100% efectiva. Sin embargo tales casos
son generalmente leves y presentan menos de
50 ampollas. Los ninos vacunados son menos
propensos a tener fiebre y tienden a
recuperarse mas rapidamente.

Ninos no vacunados

Usted puede decidir que su hijo no cumpla el
requerimiento de la vacuna contra la varicela
para el cuidado infantil y la escuela. Sin
embargo, si se presenta un brote de varicela
su hijo estaria a riesgo de enfermarse y
debera quedarse en casa varias semanas
hasta que el brote termine.

Aprenda mas

Visite la pagina web del Departamento de
Salud: www.doh.wa.gov/cth/immunize

Para ayudarle a encontrar una clinica de
vacunacion, llame a:

Family Health Hotline » programas de WithinReach

1.800.322.2588

1.877.833.6399 (relevador tty)

www.ParentHelp123.org

Washington SlleDtpal ient of PuBllc HEAL'H
/I/ H ea ﬂ’l HEALTHIER WASHINGTON
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Dear Colleague,

(PDFs) of health education materials. To ensure that the original quality of the piece
is maintained, please read and follow the instructions below and the specifications

included for professional printing.

* Use the latest version. DOH materials are developed using the most current
information available, are checked for clinical accuracy, and are field tested
with the intended audience to ensure they are clear and readable. DOH
programs make periodic revisions to educational materials, so please check
this web site to be sure you have the latest version. DOH assumes no

responsibility for the use of this material or for any errors or omissions.

* Do not alter. We are providing this artwork with the understanding that
it will be printed without alterations and copies will be free to the public.
Do not edit the text or use illustrations or photographs for other purposes
without first contacting us. Please do not alter or remove the DOH logo,
publication number or revision date. If you want to use a part of this

publication for other purposes, contact the Office of Health Promotion first.

* For quality reproduction: Low resolution PDF files are intended for black
and white or color desktop printers. They work best if you are making only
one or two copies. High resolution PDF files are intended for reproducing
large quantities and are set up for use by professional offset print shops.
The high resolution files also include detailed printing specifications. Please
match them as closely as possible and insist on the best possible quality for
all reproductions.

If you have questions, contact:

Office of Health Promotion

PO. Box 47833 Olympia, WA 98504-7833
(360) 236-3736

Sincerely,
Health Education Resource Exchange Web Team



