-
- La tos ferina
es grave

cQué es la tos ferina?

La tos ferina o pertusis es una enfermedad respiratoria
que se propaga facilimente al toser y estornudar.

;Qué tan grave es la tos ferina?

Es més grave para los bebés. Ellos pueden tener dificultad
al comer, beber, respirar y dormir. La tos ferina puede
causar neumonfa, convulsiones, dafio cerebral y muerte.
Nueve de cada diez muertes causadas por la tos ferina,
y la mayorfa de hospitalizaciones, ocurren en los bebés
menores de 6 meses.

;Coémo se previene la tos ferina?

Vacune a su niiio con la vacuna

DTaP para una proteccién completa
durante cada una de las siguientes edades:

* 2 meses

* 4 meses

* 6 meses

* 15 - 18 meses

* 4 - 6 meses

* y una dosis de Tdap a los 11-12 afios de edad

Obtenga la vacuna Tdap para usted y su

familia. Los nifios, adolescentes y adultos pueden
ayudar a protegerse a ellos mismos y a los bebés
recibiendo una dosis de la vacuna Tdap. Los
bebés generalmente la contraen de los
miembros de familia o de las amistades
quienes pueden tener solamente una tos leve
y no saber que tienen tos ferina.

Obtenga la vacuna Tdap
durante el tercer trimestre de
cada embarazo para una
mejor proteccion. Las mujeres
que no recibieron la vacuna durante
el embarazo deben recibirla
inmediatamente después de dar a luz.



Las vacunas DTaP y Tdap protegen
contra tres enfermedades:
- La difteria

* El tétanos
* La tos ferina (pertusis)

Requisitos de vacunacién para la
guarderia y la escuela:

Los nifios necesitan estar al dia con las vacunaciones
para el ingreso al preescolar o la guarderfa.

Para el ingreso al kinder, los nifios deben recibir la serie
completa de la vacuna DTaP. Una dosis de la vacuna
Tdap es requerida para el sexto grado.

Llame a su doctor, enfermera o clinica
hoy para pedir una cita y vacunar a su
nifio con DTaP o a usted con Tdap.

Aprenda mas:

Visite la pagina del Departamento de salud del estado
de Washington: www.doh.wa.gov/inmunizacion

Escuche a un nifio con tos ferina en:
www.pkids.org/diseases/pertussis.html|

Para encontrar una clinica de vacunacién, llame a:

La Linea de Family Health al

Wlt hl AReach ‘ 1-800-322-2588 (e 1rv 711

o visite www.ParentHelp123.org
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Financiado parcialmente por el Programa Federal de Vacunas para Nifios.
Si usted tiene una discapacidad y necesita este documento en otro formato,
por favor llame al 1-800-525-0127 (TDD/TTY llame al 711).
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